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PRIEKS NO TĀ, KA IR PIETIEKAMI – UN VAIRĀK NEVAJAG 
 

Autors: Roberts D. Fosters 
 

Pazīstams psihologs, kura specialitāte ir palīdzēt cilvēkiem tikt galā ar viņu finansiālajām grūtībām, saka, ka 
laikā, kad viņa pārtikušāko klientu bagātības ir samazinājušās, viņa paša privātprakse ir plaukusi. Viņš pat 
izsakās, ka klientu plūsma ir lielāka, nekā tā jebkad bijusi pēdējo 30 gadu laikā. Viņš saka, ka tas ir tāpēc, ka 
bagātie cilvēki vēl nekad nav bijuši tik nobijušies: „Viņi tic, ka pašreizējā lejupslīde ir daļēji permanenta.” 
  
Daudzas aptaujas ir parādījušas, ka tieši nauda un ekonomika ir stresa faktoru saraksta augšgalā vidēji 
astoņiem no 10 cilvēkiem Rietumu pasaulē un tie, kuri ir bagātāki, nav izņēmums. 
 
Autors Ričards Petersons stāsta par kādu savu klientu, „kura īpašumu kopējā vērtība bija apmēram 400 miljonu 
dolāru, taču tagad tā ir tikai 200 miljoni dolāru! Pēc viņa izturēšanās varētu padomāt, ka viņš ir izlikts uz ielas 
pie sabiedrības atkritumiem. Viņš ir sarūgtināts, jo vairs nevar atļauties savu personīgo reaktīvo lidmašīnu. Viņš  
iet cauri postam, jo tagad viņām ir jālido pirmajā klasē (komerciālo aviolīniju reisos). 
 
Traģiski bagāto cilvēku dvēseļu mierināšana. Izskatās, ka 21. gadsimta tirgus dominējošais sauklis ir: „Dzīve, 
brīvība un tiekšanās pēc vēl nedaudz.” 
 
Nostādiet šo filozofiju pretim Bibliski bāzētai domāšanai: „Jūs tiekat svētīti, kad esat mierā ar tieši to, kas jūs 
esat – ne vairāk, ne mazāk. Tas ir brīdis, kad jūs esat lepni īpašnieki visam, ko nevar nopirkt.” (Mateja 5:5) 
(Tulkots raksta autora ievietots citāts) 
 
Bagāts uzņēmuma īpašnieks no Medisonas avēnijas Ņujorkā reiz atvaļinājuma laikā pastaigājās gar krastu 
piejūras ciematā. Šis finanšu vadītājs pamanīja kā kāds zvejnieks mierīgi sēž pie savas laivas, viņa āda saules, 
vēju un okeāna šļakatu iekrāsota. Gribēdams sīkāk noskaidrot šī zvejnieka aktivitātes trūkuma iemeslus, 
atvaļinājumā esošais uzņēmējs vaicāja: 
- "Kāpēc jūs neesat tur ārā un neķerat zivis?" 
- "Jo šodienai esmu gana noķēris," viņš atbildēja. 
- "Kāpēc tad jūs neķerat vairāk?" uzņēmējs viņam jautāja. 
- "Ko es ar viņām darītu?" 
- "Jūs nopelnītu vairāk naudas un nopirktu labāku laivu; ar to jūs varētu doties tālāk okeānā un ķert lielākas 
zivis, un nopirkt neilona tīklus, lai dabūtu vēl vairāk naudas. Nepaietu ilgs laiks, līdz jums būtu sava laivu flote un 
jūsu būtu bagāts kā es." 
Zvejnieks brīdi padomāja un prasīja:  
- "Un ko es tad darītu?" 
- "Jūs varētu apsēsties un pabaudīt dzīvi!" 
- „Un kā jums liekas, ko es šobrīd daru?” atbildēja vecais, viedais vīrs. 
 
Meklējot vairāk, vairāk un vairāk. Uz slavenās Medisonas avēnijas un citos lielajos biznesa centros visapkārt 
pasaulei dominējošā attieksme izskatās „Vairāk naudas – Vairāk lietu – Vairāk statusa!” Tas ir nerimstošs, 
nebeidzams cikls, kas audzē alkatību un neapmierinātību – kā arī kuņģa čūlas un sirdstriekas. 
 
Arī šoreiz mēs varam šo dzīves uztveri salīdzināt ar perspektīvu, kuru piedāvāja apustulis Pāvils, rakstot: "Es to 
nesaku trūkuma dēļ, jo es esmu mācījies būt pieticīgs ar to, kas man ir" (vēstule Filipiešiem 4:11). 
 
Taken and adapted from The Challenge, written and published by Robert D. and Rick Foster. Permission to reproduce with 
proper credit is freely given and encouraged. For questions or comments, write: 29555 Goose Creek Rd, Sedalia, CO  
80135, U.S.A., or fax (303) 647-2315. 
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Jautājumi pārdomām/diskusijai 
 
 

 
1. Kādas ir jūsu dominējošās emocijas pēdējo mēnešu laikā, kad ir bijis jāsaskaras gan ar vietēja, gan ar 
globāla mēroga ekonomiskām grūtībām? Vai jūs esat bijis līdzīgs cilvēkiem, kurus aprakstīja psihologs un kuri ir 
atzinuši to, ka vēl nekad nav bijuši tik nobijušies? Kāpēc jā vai kāpēc nē? 
 
 
 
 
 
 
2.   Kādos konkrētos veidos jūs ir tieši ietekmējusi ekonomikas lejupslīde? Kādus koriģējumus jums ir nācies 
veikt, ja tādi vispār ir bijuši nepieciešami? 
 
 
 
 
 
 
3. Stāstā par uzņēmēju atpūtnieku un zvejnieku jūrmalā, ar kuru no abiem jūs varat saskatīt ciešāku saikni? 
Paskaidrojiet savu atbildi. 
 
 
 
 
 
 
4. Abi šajā Pirmdienas Mannā citētie Bībeles panti izmanto vienu jēdzienu – apmierinātību/pieticību. Ko šis 
jēdziens nozīmē jums – un vai tas ir kaut kas tāds, ko jūs esat novērojuši vai pieredzējuši ar jebkādu 
regularitāti? Vai apmierinātība/pieticība ir reālistisks mērķis pastāvīgi mainīgajā 21. gadsimtā, un ja ir, tad kādus 
soļus vajadzētu spert, lai to sasniegtu? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Piezīme: Ja jums ir Bībele un jūs vēlaties lasīt vairāk par šo tēmu, lasiet : 
 
Mateja 6:19-34, 13:44-46; Marka 10:17-31; Lūkas 12:13-21; 2. Korintiešiem 8:1-15, 9:6-15 
 
 
 
 
 

  


